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Un uomo si reco da un monaco di clausura. Gli chiese:
«Che cosa impari mai dalla tua vita di silenzio?». 1l
monaco stava attingendo acqua da un pozzo e disse al

ormai OnnipresenTe nella qUOﬂd'Ode suo visitatore: «Guarda giu nel pozzo! Che cosa

Trovare un'isola di silenzio per Noi,

troppo indaffarati, a volte diventata

una missione impossibile.
Eppure questi fempi ci chiedono
di meditare, prima di parlare.,

Oggi vorrei prendere in esame un aspetto
importante della figura di san Giuseppe (sposo di
Maria, ndr): il silenzio. Tante volte oggi ci vuole il
silenzio. Il silenzio € importante, a me colpisce un
versetto del Libro della Sapienza, dice: “Quando la
notte era nel piu profondo silenzio, li la tua parola
e discesa sulla terra”. Nel momento di piu silenzio
Dio si & manifestato. E importante pensare al
silenzio in quest'epoca nella quale sembra non
abbiatantovalore.

| Vangeli non ci riportano nessuna parola di
Giuseppe di Nazaret, niente, non ha mai parlato.
Cio nonsignifica che eglifosse taciturno, no, c'e un
motivo piu profondo. Con questo suo silenzio,
Giuseppe conferma quello che scrive
Sant'Agostino: «Nella misurain cui cresce in noi la
Parola — il Verbo fatto uomo — diminuiscono le
parole». Nella misura che Gesu - la vita spirituale -
cresce, le parole diminuiscono. Questo, che
possiamo definire il “pappagallismo” parlare
come pappagalli, continuamente, diminuisce un
po'. Lo stesso Giovanni Battista, che e «la voce che
grida nel deserto: “Preparate la via del Signore”»,
dice nei confronti di Gesu: «Egli deve crescere e io
devo diminuire». Questo vuol dire che Lui deve
parlare e io stare zitto e Giuseppe con il suo silen-
zio ci invita a lasciare spazio alla Presenza della
Parola fatta carne, a Gesu.

Il silenzio di Giuseppe non € mutismo; € un

vedi?». L'uomo guardo nel pozzo. «Non vedo nientey.
Dopo un po' di tempo, in cui rimase perfettamente
immobile, il monaco disse al visitatore: «Guarda ora!
Che cosa vedi nel pozzo?». L'uomo ubbidi e rispose:
«Ora vedo me stesso: mi specchio nell'acquay. 1l
monaco disse: «Vedi, quando io immergo il secchio,
l'acqua e agitata. Ora invece l'acqua é tranquilla. E
questa l'esperienza del silenzio: ['uomo vede se
stesso!».

silenzio pieno di ascolto, un silenzio operoso, un
silenzio che fa emergere la sua grande interiorita.
«Una parola pronuncio il Padre, e fu suo Figlio —
commenta San Giovanni della Croce, — ed essa
parlasempre in eternosilenzio, e nel silenzio deve
essere ascoltata dall'animan.

Gesu e cresciuto a questa “scuola”, nella casa di
Nazaret, con l'esempio quotidiano di Maria e
Giuseppe. E non meraviglia il fatto che Lui stesso,
cerchera spazi di silenzio nelle sue giornate e
invitera i suoi discepoli a fare tale esperienza per
esempio: «Venite in disparte, in un luogo solitario,
eriposateviun po'».

Come sarebbe bello se ognuno di noi,
sull'esempio di San Giuseppe, riuscisse a recupe-
rare questa dimensione contemplativa della vita
spalancata proprio dal silenzio. Ma tutti noi
sappiamo per esperienza che non e facile: il
silenzio un po' ci spaventa, perché ci chiede di
entrare dentro noi stessi e di incontrare la parte
piu vera di noi. E tanta gente ha paura del silenzio,
deve parlare, parlare, parlare o ascoltare, radio,
televisione ..., ma il silenzio non puo0 accettarlo
perché ha paura. |l filosofo Pascal osservava che
«tutta l'infelicita degli uomini proviene da una
cosa sola: dal non saper restare tranquilli in una
camera».

papa Francesco



28 LUNEDI -

* 8:30 S. Messa nella cappella dell’oratorio (+ fam. Comi e Brambilla)
*16:30 Catechesi 3° e 4° elementare
* 17:00 Allenamenti di pallavolo “under 14” presso la palestra della scuola media
*18:00 Allenamenti di calcio “under 16” presso il campo dell’oratorio
*19:00 Allenamenti di pallavolo “under 18” presso la palestra della scuola media
29 MARTEDI -
* 8:30 S. Messa nella cappella dell’oratorio (+ Luigi, Ambrogio, Luigia e Giocondo)
* 16:30 Catechesi 5° elementare e 1° media
18:30 Allenamenti di calcio “under 21” presso il campo dell’oratorio
* 20:30 Allenamenti di pallavolo “open misto” presso la palestra della scuola media

30 MERCOLEDI -

8:40 momento di "lectio divina” e lodi mattutine - la proposta é aperta a tutti
* 9:30 S. Messa nella cappella dell’oratorio (+Valagussa Giuseppe, Pozzoni Teresa - - Ferrario Giuseppe)
* 16:30 Catechesi 1° e 2° elementare
* 17:00 Allenamenti di pallavolo “under 12” presso la palestra della scuola media
* 18:00 Allenamenti di calcio “under 16” presso il campo dell’oratorio
* 20:00 Allenamenti di pallavolo “OPEN” presso la palestra della scuola media
*  20:45 Catechesi adolescenti, 18enni e giovani
31 GIOVEDI -
* 16:40 S. Messa nella cappella dell’oratorio
* 17:00 Allenamenti di pallavolo “under 14” presso la palestra della scuola media
*19:00 Allenamenti di pallavolo “under 18” presso la palestra della scuola media

» 2030 VIA CRUCIS nel cortile dell’Ospedale di Merate

1 aprile VENERDI - primo del mese - in spirito penitenziale e in ricordo dei patimenti di Gesu,
invitiamo OGGI al’ASTINENZA dalle carni (dal 14° anno)

*  15:00 Via Crucis nella cappella dell’oratorio
* 16:30 Via Crucis nella cappella dell'oratorio: invitiamo bambini, ragazzi, adolescenti

* 17:00 Allenamenti di pallavolo “under 12” presso la palestra della scuola media
*18:00 Catechesi 2° e 3° media
*19:00 Allenamenti di pallavolo “open” presso la palestra della scuola media
* 21:00 Allenamenti di pallavolo “open misto” presso la palestra della scuola media
2 SABATO -
* 16:30 SPORTELLO CARITAS presso la casa parrocchiale
* 17:00 S. Confessioni, in chiesa
*17:00 ESPOSIZIONE DELL'EUCARISTIA: ADORAZIONE fino alle ore 18:00
*  18:00 S. Messa domenicale vigiliare (+ Maggioni Angela e Pozzoni Carlo - - Valagussa Rosa, Angelo e Teresa)
* 18:00 pallavolo “Open femminile”: San Luigi - Olginate, presso la palestra delle scuole medie

3 DOMENICA - quinta di Quaresima
Nelle domeniche di Quaresima, nelle chiese di rito Ambrosiano, ¢ possibile acquistare
I'indulgenza plenaria recitando devotamente la preghiera "Eccomi o mio amato e buon

Sy 1

Gesu" davanti all'immagine del Crocifisso, dopo essersi comunicati

OGGI: ritiro per 4" elementare (indicazioni presso i propri Catechisti)
nel pomeriggio, alle ore 16:15 incontro con i loro Genitori, in chiesa

* 8:00 S. Messa
*10:30 S. Messa (+ Graziano Angela e Montesano Anna)

diretta streaming sul canale YouTube: ORATORIO SAN LUIGI CERNUSCO LOMBARDONE
* 15:30 nella cappella dell’oratorio: recita del Rosario
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